
“养老诈骗”套路揭秘！帮长辈守住养老钱！ 
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我国 60 岁及以上老年人口已达 2.67 亿，养老服务领域空间广阔，但一些不法分子利

用老年人辨识能力不强、权益保护能力不足的弱点，打着“养老服务”“健康养老”等旗

号，设置陷阱，坑骗老年人的“养老钱”，因此对老年人带来的伤害无法估

计。       

  主要诈骗手法： 

  1、有的不法分子打着投资养老院、预留养老院床位、购买养老公寓等旗号，以高额分

红为诱饵，诱骗老年人投资所谓的“养老项目”。 

  2、有的不法分子利用老年人网络知识不足、辨识能力不强等特点，利用保健培训、产

品推介等手段设置陷阱，诱导老年人投资消费。 

  3、有的不法分子通过提供免费旅游观光、情感陪护、虚假宣传等手段哄骗老年人，再

诱导其高价购买保健品等“养老产品”。 

  4、有的不法分子以代办“提前退休”“养老保险”等名义，收取材料费、好处费，实

施诈骗，严重侵害老年人财产权益，危害老年人身心健康。 

  警方提示： 

  1、非法集资是国家明令禁止和严厉打击的非法金融活动，侵犯了国家经济金融正常秩

序。按照国家规定，参与非法集资造成的损失由投资者自行承担，所以请广大市民尤其是

老年朋友一定要增强理性投资、防范风险的意识，自觉远离非法集资漩涡。 

  2、广大老年人在购买药品、保健品和医疗器械等产品时，请到正规药房、医院等具备

资质的地方。要高度警惕利用讲座、互联网、电视、小传单广告等渠道宣传的有特效、药

到病除、延年益寿等功效的产品，这些产品质量难以保证，价格往往虚高。若无法鉴别，

请告知子女陪同购买识别。 

  3、在有婚恋需求时，一定要选择正规可靠、口碑好的服务机构，并签订正式的服务合

同，了解清楚相关的权利义务，发生纠纷及时用法律维护自己的合法权益。在同异性接触



时，一定要理性，充分了解相亲对象的基本情况，对自己的基本情况要有一个基本的认

知，请婚介机构提供相关担保，还可以请自己的亲朋好友陪同并提供参考意见。 

  4、如遇被骗，首先要保留好证据，第一时间报警，警方会全力破案、追赃挽损。同

时，建议子女常回家看看，多给老人讲讲防骗知识，不给违法犯罪分子可乘之机。 
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